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专业技术职称申报评审材料提要

姓名 赵雅婷 性别 女 出生年月 1996年 8月 民族 汉族 政治面貌 中共党员

工作单位及所在部门 昆明理工大学津桥学院经济管理学院 行政职务 教学秘书

参加工作时间 2021 年 7 月
现从事

专业
工商管理

累计专业技术

工作年限
4 年

现职称 无 取得时间 无 聘任时间 无

申报职称 助教 申报专业名称 工商管理

最

高

学

历

情

况

全日制

教育

2021 年 6 月毕业于深圳大学学校工商管理专业

学历 硕士研究生 学位 硕士

在职教育
年 月毕业于 学校 专业

学历 学位

主要学习和工作经历

起止时间 就读学校或工作单位 所学或从事专业 担任职务

2014年 9月至

2018年 7月 湖南师范大学 市场营销 学生

2018年 9月至

2021年 6月 深圳大学 工商管理 学生

2021年 7月至

2023年 1月 中国农业银行深圳市分行 金融学 助理对公客户经理

2023年 4月至今 昆明理工大学津桥学院 工商管理 教学秘书

聘任现职称以来承担课题（项目）情况

起止时间 课题（项目）名称 批准机关 本人承担部分 完成情况

无 无 无 无 无

聘任现职称以来获得专利情况

批准时间 专 利 名 称 批准机关 排名 推广应用情况

无 无 无 无 无
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聘任现职称以来获得表彰奖励情况

时间 表彰奖励名称 批准机关 奖励等级 排名 本人承担任务

2024年
12月

昆明理工大学津桥

学院 2023-2024
学年优秀教职工

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

2025年 5
月 14日

昆明理工大学津桥

学院 2024年度治安

防火积极分子

昆明理工大学津

桥学院
校级 无 全部

2024年
10月

昆明理工大学津桥

学院第十八届田径

运动会女子组 100
米项目

昆明理工大学津

桥学院
校级 第二名 全部

2024年
10月

昆明理工大学津桥

学院第十八届田径

运动会女子组 400
米项目

昆明理工大学津

桥学院
校级 第二名 全部

2024年
10月

昆明理工大学津桥

学院第十八届田径

运动会女子组跳远

项目

昆明理工大学津

桥学院
校级 第二名 全部

2023年
10月

昆明理工大学津桥

学院第十七届田径

运动会女子组 100
米项目

昆明理工大学津

桥学院
校级 第三名 全部

2023年
10月

昆明理工大学津桥

学院第十七届田径

运动会女子组跳远

项目

昆明理工大学津

桥学院
校级 第三名 全部

聘任现职称以来学术研究成果情况

时 间 名称（题目）
出版单位

（发表刊物）
本人承担部分 字 数

无 无 无 无 无
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聘任现职称以来专业技术工作总结

本人符合《昆明理工大学津桥学院高等学校教师系列专业技术职称评审条件

（修订）》（昆工津桥〔2022〕66 号）中申报助教条件的第七条、第八条（一）。

个人基本情况

一、思想政治方面

作为一名共产党员，我始终将思想政治建设作为职业发展的首要任务。坚持

学习党的教育方针和政策，深刻领会“立德树人”的根本任务，积极参与学校组

织的师德师风专题培训，如“课程思政”建设研讨会、新时代教师职业行为准则

学习等，强化“为党育人、为国育才”的使命意识。在日常工作中，我以《新时

代高校教师职业行为十项准则》和《高等学校教师职业道德规范》为标尺，恪守

教师职业道德，注重言传身教，严于律己，以严谨的治学态度和积极的人生观影

响学生。例如，在课堂内外主动关注学生思想动态，结合专业内容渗透价值观引

导，帮助学生树立正确的世界观和人生观。始终传承“学高为师、德高为范”的

教育理念，积极参加学校学院组织的政治理论学习，不断增强“四个意识”、坚

定“四个自信”、做到“两个维护”，深刻领悟“两个确立”的决定性意义。

二、学生工作方面

作为“萌新肚皮舞社”社团指导老师，致力于舞蹈教学与指导、团队协作与

沟通，指导社团制定了系统的教学计划，涵盖了古典舞、现代舞、爵士舞等多个

舞种的基本功训练和舞蹈编排，注重培养社团成员的节奏感、协调性和表现力，

并鼓励他们勇于表达自我，理解舞蹈作品的内涵，从而实现情感与动作的完美结

合。社团举办的“舞动梦想，启程未来”和“舞出自我”活动，展示了成员独特

的舞蹈才华和表现力，通过舞蹈竞技，成员们相互学习，切磋技术，既提升了舞

蹈水平，又增强了彼此间的合作精神。

作为学业导师和“双百计划”导师，本人致力于帮助学生通过四六级考试和

降低挂科率，我从备考资料选择、学习计划制定到应试技巧训练，进行了全面指

导。推荐了经验帖和学习 APP，如《星火英语四六级真题》和百词斩、不背单词、

每日英语听力等 APP。根据同学们不同的英语基础，制定了个性化学习计划。所

有同学前期着重词汇积累，每天背诵 50个新单词，在 QQ群里打卡，并通过阅读

简单英文文章巩固；此外，还需要侧重于真题模拟训练，每周完成 2-3 套真题，

并进行错题分析。同时，定期组织模拟考试，训练答题速度和时间分配能力，考

后进行详细讲评，帮助同学们熟悉考试流程，掌握听力、阅读、写作和翻译的答

题技巧。目前共有 7 名学生通过了大学英语四级考试。

此外，扎实做好毕业生就业帮扶。帮助学生了解就业市场动态和行业发展趋

势，引导学生树立正确的就业观念，明确职业发展方向。频繁推送就业岗位，让

学生了解企业用人需求和招聘标准。此外，从简历制作、面试技巧到岗位选择，

我都给予细致帮助。针对不同学生的特点和优势，推荐合适的就业岗位，并积极

与企业沟通联系，为学生争取更多的实习和就业机会。

三、业绩成果方面

任职以来，我的教学质量有了显著提升，2024-2025 学年第二学期，本人独

立承担《数字化消费者行为洞察》课程教学，具体情况如下：
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（一）课前认真备课：精研细磨，夯实教学根基

本人在课前做好充分准备，学习相关慕课视频，针对学生具体情况制定

教学大纲、教学目标和方法，设计教学内容，因为课程性质是通识教育选修课，

选修该课程的学生来自不同年级、不同专业的学生，于是内容尽可能做到浅显易

懂，生动有趣，增加了许多生活案例，充分调动学生的积极性。

（二）课堂教学：创新实践，提升教学效能

本人运用“情境导入+问题驱动”教学模式，优化课堂节奏，加入“雨课堂”

弹幕互动，每节课设计 3-5 个互动环节，学生课堂发言频次增加；此外，通过“雨

课堂”平台实时收集学习数据，开展即时反馈教学，当场检测学生知识掌握情况，

形成数据驱动的动态教学调整机制。

（三）课后总结：反思迭代，深化教学质量

课后我会针对当堂课的教学内容和方式进行反思总结，推动课堂教学满意度

提升。此外，针对学生作业、测试情况生成个性化学习报告，下堂课加强学生薄

弱知识的巩固。与此同时，本学期我也参与了《管理学》课程的助课，通过学习

其他老师的优秀经验，提升自己的教学能力和水平。

四、工作方向

未来，我将继续加强思想政治学习，不断提高自身的政治素养和职业道德水

平，始终保持对教育事业的热爱和执着。在学生工作方面，我将进一步创新工作

方法和模式，深入了解学生需求，为学生提供更加个性化、精准化的指导和服务。

例如，结合互联网技术和新媒体平台，开展线上线下相结合的学生活动和指导工

作，提高工作效率和效果。在教学和科研工作中，我将紧跟学科发展前沿，不断

更新知识结构，加强与企业和行业的合作交流，将理论研究与实践应用紧密结合，

提高教学和科研的质量和水平。总之，我将以更加饱满的热情和更加严谨的态度

投入到工作中，不断提升自己的专业素养和综合能力，为工商管理专业的教育教

学事业和学生的成长成才贡献自己的力量。


